
dr Dariusz Boguszewski 
Zakład Rehabilitacji, Oddział Fizjoterapii 

Warszawski Uniwersytet Medyczny 



dboguszewski@wum.edu.pl 



 Przyswojenie podstaw metodologii badań 

naukowych. 

 Pogłębianie wiedzy z zakresu rehabilitacji 

ruchowej, antropomotoryki, profilaktyki i 

korekcji wad postawy, teorii i metodyki 

sportu, aktywności fizycznej oraz 

adaptowanej aktywności fizycznej. 

 Zapoznawanie się z najnowszymi badaniami 

naukowymi (polskimi i zagranicznymi) 

dotyczącymi fizjoterapii.  

 Kształtowanie umiejętności 

interpersonalnych, kreatywnego myślenia i 

autoprezentacji.  

 
dboguszewski@wum.edu.pl 



 Adaptowana 

aktywność ruchowa 

jako forma 

rehabilitacji. 

dboguszewski@wum.edu.pl 



 Teoria i metodyka 

sportu osób 

niepełnosprawnych.   

dboguszewski@wum.edu.pl 



 Fizjoterapeutyczne metody wspomagania 

procesu treningowego.  

dboguszewski@wum.edu.pl 



 Profilaktyka i rehabilitacja urazów 

sportowych (w rekreacji ruchowej, 

sporcie wyczynowym i sporcie osób 

niepełno- 

sprawnych).   

dboguszewski@wum.edu.pl 



 Nowoczesne formy ruchu  

w profilaktyce chorób cywilizacyjnych  

i rehabilitacji.  

dboguszewski@wum.edu.pl 



 Profilaktyka, korekcja i kompensacja wad 

postawy u dzieci.  

dboguszewski@wum.edu.pl 



 Alternatywne formy uzupełniania  

i wspomagania fizjoterapii. 

dboguszewski@wum.edu.pl 



 Kształcenie ruchowe fizjoterapeutów. 

dboguszewski@wum.edu.pl 
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