9.30-9.45

9.45-10.15

PROGRAM SZCZEGOLOWY

POWITANIE GOSCI, PRZEMOWIENIA GOSCI I OFICJALNE OTWARCIE
SYMPOZJUM

WYKLAD INAUGURACYJNY - Zasady Evidence-based Physioterapy/
Rehabilitation a wiarygodnos$¢ badan naukowych w rehabilitacji i fizjoterapii
prof. dr hab. Marek Wozniewski

10.15 - 14.10 SESJA I - TEMATY WIODACE
10.15-12.15 CZESC 1 - BADANIA PODSTAWOWE W REHABILITACJI I FIZJOTERAPII

Moderatorzy Sesji:

prof. dr hab. med. Jerzy Kiwerski — Przewodniczacy Sesji
prof. nadzw. dr hab. med. Jolanta Kujawa

dr n. med. Marek Krasuski

1.  Obiektywna ocena sily mig$ni rotatorow stawu kolanowego pacjentow po
endoskopowej rekonstrukeji wigzadla krzyzowego przedniego. Badanie pilotazowe.
— Lukasz Szuba, Aleksandra Krzeminska, Andrzej Czamara

2. Ocena wplywu aplikacji Kinesiology Tapingu na precyzj¢ ruchu w stawie
ramiennym — Anna Mosiotek, Anna Mierzwinska, Ilona Wagner, Matgorzata Smoderek,
Tomasz Wrona, Tadeusz Kowalewski, Anna Stupik

3. Wykorzystanie wspoélczynnika "zgigcie—wyprost" mierzonego metoda SEMG
w diagnostyce zaburzen postawy ciala u dzieci. Doniesienie wstepne. —
Anna Afeltowicz-Mich, Aleksandra Kolwicz, Dariusz Czaprowski

4. Ocena skutecznos$ci specjalistycznej rehabilitacji w leczeniu zawrotéw glowy

i zaburzen réwnowagi wywolanych chorobami ukladu przedsionkowego —

Joanna Jaczewska, Marek Zaleski

5. Préba obiektywnej oceny wplywu kompresjoterapii na zmiany napigcia
spoczynkowego mig¢$nia brzuchatego lydki oraz na reakcje konsensualne w obrebie
podudzi. Doniesienie wstepne. — Robert Dymarek, Kuba Ptaszkowski , Lucyna Stupska,
Jakub Taradaj

6.  Analiza obciazen stop u dzieci w wieku 6 lat — Mateusz Karauda, Lucyna
Trzgsimiech, Piotr Falkiewicz, Karina Stonka

7. Ocena czynnikéw determinujacych wynik testu "palce-podloga". Doniesienie
wstepne. — Anna Ggbicka, Justyna Leszczewska, Dariusz Czaprowski

8. Analiza rozkladu sil nacisku stép u kobiet po mastektomii z wykorzystaniem
platformy stabilometrycznej — Marzena Kupicz, Zuzanna Kula, Judyta Ozimek, Blanka
Kaszuba

9.  Wplyw masy ciala na czesto$¢ wystepowania plaskostopia u dzieci —

Anna Trznadel

10. Wplyw wybranych metod treningu relaksacyjnego na zmiany napiecia mi¢$ni
czworobocznych — Justyna Kundera

11. Ocena ogoélnego indeksu stabilnosci i analiza réznic pomi¢dzy dominujaca i nie
dominujaca konczyna dolng wsréd pitkarzy i pitkarek noznych — Lukasz Kaminski,
FLukasz Kalenczuk, Mariusz Hernik, Aleksandra Jaruszewska



12.  Analiza zalezno$ci pomig¢dzy skocznos$cia a szczytowym momentem sily
u zawodniczek i zawodnikoéw pilki noznej — Lukasz Kalenczuk, Lukasz Kaminski,
Mariusz Hernik, Aleksandra Jaruszewska

13 Ocena réwnowagi zawodnikow Kadry Narodowej Junioréw i Mlodziezowcow
trenujacych biegi na orientacj¢ — Blanka Kaszuba, Monika Obirek

11.45 - 12.15 Dyskusja

12.15-12.30 PRZERWA

12.30 — 14.10 CZESC 2 — FIZJOTERAPIA W GERIATRII

14.10 - 14.45

Moderatorzy Sesji:

prof. dr hab. Marek Wozniewski — Przewodniczacy Sesji
dr n. o k.f. Maria Grodner

dr hab. med. Dariusz Szukiewicz

1. Wplyw demencji starczej na funkcje chodu i stabilno$¢ postawy stojacej —
Anna Wdowiak, Sebastian Rutkowski

2. Ocena poziomu sprawnosci fizycznej kobiet po 60 roku Zycia czynnie
uprawiajacych aktywno$¢é ruchowa z zastosowaniem testu Fullerton —
Justyna Chmiel, Kamil Choluj, Adam Fijewski, Piotr Majcher

3. Seniorki aktywne i nieaktywne — rola aktywnosci fizycznej w pomyslnym
starzeniu — Izabela Dmowska, Elzbieta Kozak-Szkopek

4. Wplyw ubytku masy mig¢$niowej i utraty sily mi¢gSniowej na zmniejszenie
aktywnoSci fizycznej u osob w podeszlym wieku — Karolina Wozniak,

Joanna Owczarzak

5. Wplyw aktywnosci fizycznej na poziom depresji u kobiet w wieku emerytalnym
ze schorzeniami narzadu ruchu — Matgorzata Anna Groszek

6. Wplyw zaburzen czucia poloZenia stawu na czesto$¢ wystepowania upadkow

u 0s6b po 65 roku zycia — Paulina Zielinska, Karolina Grudzinska

7. Analiza zaburzen rownowagi pacjentéw po przebytych udarach niedokrwien-
nych mézgu oraz ocena ich niezaleznosci przed i po rehabilitacji metodami
neurofizjologicznymi — Anna Rozmus, Katarzyna Sobolewska, Justyna Sonta

8. Ocena zadowolenia z zycia pacjentow geriatrycznych poddanych fizjoterapii
w Oddziale Chirurgii Ogoélnej i Onkologicznej Okregowego Szpitala Kolejowego
we Wroclawiu — Renata Chrzan

9. Samoocena funkcjonowania w Zyciu codziennym i wynikow rehabilitacji przez
osoby w podeszlym wieku po amputacji konczyny dolnej — Iwona Bo§,

Marzena Pomaska, Katarzyna Broczek

13.40 — 14.10 Dyskusja

PRZERWA

14.45—-17.00 SESJA 11 - TEMATY WOLNE

Moderatorzy Sesji:

prof. nadzw. dr hab. med. Zbigniew Sliwifiski — Przewodniczacy Sesji
dr n. med. Andrzej Bugajski

dr n. med. Dariusz Biatoszewski



1. Zastosowanie wybranych metod fizjoterapii w leczeniu najczestszych obrazen
u 0sob trenujacych unihokej — Natalia Mrozinska

2. Ocena poziomu sprawnosci specjalnej oséb z uszkodzeniem rdzenia kregowego
w odcinku szyjnym uprawiajacych rugby na woézkach. Badanie pilotazowe. —
Natalia Mrozinska, Dariusz Boguszewski

3. Wplyw ¢éwiczen w wodzie plytkiej i glebokiej na grubosé tkanki thuszczowej
kobiet z nadwagg i otyloscia — Marta Sabiniak

4. Analiza réznych technik rzutéw polskich zawodnikéw w Goalball —

Kamil Chotuj, Justyna Chmiel, Jozef Krzak , Piotr Majcher

5. Poréwnanie poziomu sprawnosci fizycznej studentow I roku kierunku
Fizjoterapia pomig¢dzy Uniwersytetem Medycznym w Lublinie a Pulawska Szkola
Wyzsza — Kamil Chotuj, Justyna Chmiel, Piotr Majcher

6. Znaczenie rehabilitacji oddechowej u pacjentéw leczonych radykalnie

z powodu raka przelyku — Magdalena Nowak

7. Ocena przydatno$ci filmikéw instruktazowych YouTube w rehabilitacji
pacjentéw ze zmianami zwyrodnieniowymi stawéw biodrowych i kolanowych —
Karolina Krawczak, Dominika Cabaj, Anna Kostrubata, Agata Matko, Wojciech
Glinkowski

8. Skuteczno$¢ leczenia choroby zwyrodnieniowej stawoéw kolanowych zabiegami
fizykalnymi skojarzonymi z krioterapia — Joanna Fidut, Karolina Janikowska

9. Godnos¢ czlowieka rehabilitowanego a praktyka fizjoterapeutyczna —
Agata Bielinska, Emilia Dadura, Pawet Kiliszek

10. Wystepowanie b6léw odcinka ledzwiowego kregostupa u studentéw
stomatologii i fizjoterapii Uniwersytetu Medycznego w Lublinie —
Anna Kregiel, Marlena Zakrzewska

11. Styl zycia a wystepowanie zespolow bélowych kregostupa szyjnego u kobiet
w Srednim wieku — Marlena Wioleta Zakrzewska, Anna Kregiel

12. Ocena skuteczno$ci bandazowania metoda niemiecks i francuska w leczeniu
obrzekoéw limfatycznych — Arkadiusz Satbut

13. Mobilizacje z ruchem — alternatywna metoda leczenia zespotu ,,lokcia
tenisisty”. Opis przypadku. — Joanna Fidut, Karolina Janikowska

14. Ocena depresji u chorych na reumatoidalne zapalenie stawow — Piotr Falkiewicz

15. Ocena rownowagi i kontroli nerwowo—mig¢$niowej u pacjentéw poddanych
rekonstrukeji wigzadla krzyzowego przedniego — Marcin Plenzler

16.30 — 17.00 Dyskusja

17.00 - 17.30 WYKLAD ZAPROSZONEGO MISTRZA - Diagnostyka funkcjonalna dla potrzeb
fizjoterapii prof. nadzw. dr hab. med. Zbigniew Sliwinski

17.30 — 18.00 OGLOSZENIE WYNIKOW KON KURSU PRAC WYGLOSZONYCH,
UROCZYSTE ROZDANIE DYPLOMOW I NAGROD LAUREATOM

18.00 — 18.15 PODSUMOWANIE I ZAMKNIECIE SYMPOZJUM



