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WA ZNE INFORMACJE DLA UCZESTNIKOW

1. Sympozjum odbdzie s¢ w Auli B Centrum Dydaktycznego Warszawskiego Unsygetu
Medycznego przy ul. Trojdena 2a (budynek obok ReittoWUM) w godzinach 9.30 - 18.00.

2. Rejestracja uczestnikbw w dniu Konferengiaz wydawanie materiatdw konferencyjnych

rozpocznie si 0 godzinie 8:30Sekretariat gdzie czynny w godzinach 8.30 - 12.30

3. Tylko zarejestrowaniiczestnicy otrzymajpakiet konferencyjny i certyfikat uczestnictwa.

4. Certyfikaty uczestnictwagola wydawane po zaki@zeniu Konferencji

5. Autorzy zakwalifikowanych do wygtoszenia prac prasz @ 0 przestanie na adres
wiosnazfizjo@wum.edu.pl swoich prezentacji utworgdn w programie PowerPoint
(maksymalnie 10 MB) , w terminie do 9 kwietniagaznie.

Czas przewidziany na prezentacjvynosi 7 minut Bedzie on monitorowany zegarem

konferencyjnym i bezwzgtinie przestrzegany.

6. Program szczegotowy Konferencji znajelgje w tym Komunikacie oraz jest depny

na stronie: www.sknfizjoterapii.wum.edu.pl/5wzf

DANE KONTAKTOWE KOMITETU ORGANIZACYJNEGO

Zaktad Rehabilitacji Oddziatu Fizjoterapii Il WL
Warszawski Uniwersytet Medyczny

ul. Solec 57, 00-424 Warszawa

tel/fax: 022 622 80 05

e-mail: wiosnazfizio@wum.edu.pl




9.30-9.50

9.50 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00 - 11.05

11.05 - 13.20

PROGRAM SZCZEGOLOWY

CZESC OFICJALNA
POWITANIE GO SCI, PRZEMOWIENIA GO SCI | OFICJALNE OTWARCIE
SYMPOZJUM
Pieé lat z ,Wiosna z Fizjoterapig” — Anna Mosiotek

WYKLAD INAUGURACYJNY — Historyczne korzenie nowego pagcia
— Evidence-based Medicine w tradycji europejskiej~ dr n. med. Maria J. Turos

WYKLAD JUBILEUSZOWY —,The Fascial Distortion Model originated
by S. Typaldos D.O., an innovative approach to mustoskeletal disorders”
— Gas¢ Specjalny Sympozjum — dr Georg Harrer

Przerwa

SESJE NAUKOWE

SESJA | - TEMATY WIOD ACE
(moduty 10. minutowe — 7. minutowa prezentacja + 3ninutowa dyskusja)

Moderatorzy sesiji:
Marek Krasuski — Przewodnigzy Sesji
Andrzej Bugajski, Marek Kiljaski, Piotr Majcher, Piotr Tederko

1.

Plastrowania koncepcja a stawow propriocepcja— wptyw aplikacji Kinesiology
Tapingu na czucie pozycji stawu kolanowego u osoltasszych aktywnych fizycznie—
Anna Mierzwhska

Dostepnosé i korzystanie zeswiadczen rehabilitacyjnych w domach pomocy spotecznej
w Warszawie— Dorota Czyszek, Paulina Kalinowska, Elizawiéka, Agata Osiska

Aquafitness jako element zdrowego styliaycia 0s6b starszych- Kinga Ogonowska

Zaleznos¢ miedzy treningiem sportéw walki a podatndgcia na uszkodzenia ciata
podczas upadkow- Katarzyna Kerbaum

Ocena przydatngci wybranych skal w ocenie zaawansowania, trudroi
funkcjonalnych i jakosci zycia chorych z Chorola Parkinsona — Izabela Stachurska,
Piotr lwasyk

Préba oceny wplywu zabiegébw neuromobilizacji na spzynkowe napégcie spastyczne
miesni u pacjentow po udarach mézgu. Badanie pilotaoowe— tukasz Gsior,
Anna Jozefiak, Fabian Mikuta

Whplyw ¢éwiczen z biologicznym sprzzeniem zwrotnym na rownowa@ pacjentow
ze stwardnieniem rozsianym. Badanie pilotzowe— Ewa Piechowska

Przydatnos¢ termografii do oceny posg¢pow procesu rehabilitacji. Badanie pilotaowe
— Stawa Madej



13.20 - 13.50

13.50 - 17.00

10.

11.

12.

13.

14.

Wplyw pozycji relaksacyjnej na wybrane parametry pcsturograficzne i poziom
odczuwanego bolu u 0séb z tzw. ,bllami krzsa” — Bartosz Stomka

Poroéwnanie parametréw pracy catkowitej oraz zngczenia misniowego u zawodnikow
pitki noznej i 0s6b nietrenujacych — Lukasz Kaléczuk, Lukasz Kantiski,
Lila Bubienczyk, Ewa Hincyngier

Analiza wybranych parametréw biomechanicznych mgsni wsrod zawodnikéw pitki
noznej i studentow PWSZ w Pile tukasz Kamaski, tukasz Kaléczuk, Mariusz Hernik,
Aleksandra Jaruszewska

Wplyw poizometrycznej relaksaciji miesni na ruchomaosé w stawie kolanowym
i biodrowym wsrod zawodnikow mityna bydgoskiej druzyny rugby — Karol Bronkalla,
Radostaw Perkowski, Kacper Olasik

Wptyw metody Kinesiology Taping na aktywnd¢é bioelektryczna miesnia
czworobocznego u 0s6b zdrowych- Magdalena Strzemecka, lzabela Korabiewska,
Andrzej Konikiewicz, Bartosz Kacagki

Aktywno$¢ miesni brzucha podczaséwiczen na stabilnym i niestabilnym poditau

— Anna Afeltowicz-Mich, Anna €bicka, Dariusz Czaprowski

PRZERWA KANAPKOWA i czas na zwiedzde stoisk wystawcow
oraz wystawy fotograficznej dotycacej niepetnosprawndci

SESJA Il - TEMATY WOLNE
(moduty 10. minutowe — 7. minutowa prezentacja + 3ninutowa dyskusja)

Moderatorzy Sesij:
ZbigniewsSliwinski — Przewodniccy Sesji
Maria Grodner, Dariusz Biatoszewski, Krzysztofi@za Dariusz Szukiewicz

1.

Badania przesiewowe dzieci i mtodzigy w celu wykrycia skoliozy — ocena wiedzy
i opinia rodzicow. Doniesienie wsipne — Anna Klepacka

Powiktania w uktadzie oddechowym u niemowdt po korekcjach wad wrodzonych serca
Z uzyciem krazenia pozaustrojowegae- nowe zadania dla fizjoterapeuty- Justyna Curyla

Akceptacja choroby i satysfakcja zzycia opiekunéw dzieci z wrodzogn tamliwoscia
kosci — Janina @gata, Monika Lewandowska

Ocena jakdasci zycia dzieci i mtodziery ze skoliozami idiopatycznymi w zalgnosci
od rodzaju leczenia i parametréw charakteryzupcych deformaci
— Justyna Leszczewska, Paulina Pawtowska, Alekaafdiwicz, Dariusz Czaprowski

Wplyw éwiczen z elementami metody ruchu rozwijagcego Weroniki Sherborne
na rozwoéj psychomotoryczny zdrowych dzieci pongdzy pierwszym a drugim rokiem
zycia — Matgorzata Polkowska

Poréwnanie castosci wystepowania wad postawy u dzieci na terenie Zan§oia
i Warszawy — Pawet Kalinowski, Mateusz Pelc, Joanna Hypiak

Przyczyny i okolicznoﬁci’ urazow dzieci— Agnieszka Parejko, Dominika Rolek,
Jarostaw Skuza, Klaudiglusarczyk



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

17.00 - 17.30

17.30-17.50

17.50 - 18.00

14.00 - 15.00

Aktywno ¢ fizyczna dzieci i mtodzigy w wybranych grupach wiekowych
— Piotr Kostrzbski, Michat Bojemski, Michat Dzierzgwa, Iwona Kdjneta Btaiska

Sugestia i nastawienie psychiczne a wynik realizaggtandardowych zada ruchowych
w zdrowej populacji dzieci i mfodziezy — Anna Mierzwhska, Krzysztof Kanfiski

Whplyw laseroterapii niskoenergetycznej na poziom Wbé u chorych w wybranych
zespotach bélowych szyjnego odcinka kgostupa— Dorota Czajkowska,
Monika Lewandowska

Ocena leczenia zachowawczego doleglisedbdlowych kregostupa w opinii pacjentow
— Karolina Janikowska, Joanna Fidut-\Aska

Rola systematycznej aktywnéci fizycznej kobiet w profilaktyce choréb uktadu
kr azenia, otytasci oraz choroby zwyrodnieniowej stawdw i kegostupa
— Karolina Szafraska

Terapeutyczne aspekty jogi- Agnieszka Butdak

Muzykoterapia jako forma wspomagajca rehabilitacje 0s6b z syndromem apalicznym
— Dominika Putyra

Wptyw rehabilitacji domowej na poprawe jakosci zycia i sprawnasci fizycznej
pacjentow — Michalina Musiatek

Ztozona rehabilitacja po pomostowaniu aortalno-wiécowym u pacjentow
z powiklaniami oddechowo-ruchowymi. Opis przypadku. — Daniel Karaszewski
Radostaw Wilimski, Romuald Ciclo

Znaczenie rehabilitacji w procesie leczenia pacjedtv z choroly zwyrodnieniowa
duzych stawéw kaiczyn dolnych— Mateusz Pelc, Pawet Kalinowski, Marta Boba

Masaz sportowy jako forma przygotowania do wysitku fizyznego— Sylwia Kowalska
Zastosowanie wybranych metod fizjoterapii w leczeni najczestszych obraen
u zawodnikéw uprawiajacych trojbéj sitowy — Tomasz Matuszewski, Paulinasiiata,
Beata Oko, Judytdledz
Wplyw stosowania metody Kinesiology Taping u os6b naatorsko uprawiajacych
narciarstwo i snowboarding— tukasz Mroczek, Wojciech Marciniak
WYKLAD EKSPERTA- ,Magnetostymulacja — legendy a rzeczywisk& oparta
o paradygmat EBM” — dr n. medPiotr Tederko

Ogtoszenie wynikow Konkursu Prac roczyste rozdanie Dyplomow
i Nagréd

Podsumowanie i zamkngcie Sympozjum

Satelitarne spotkanie robocze Ogobiskiego Studenckiego Forum Naukowego
(OSFN)
Moderator Spotkania-dr hab. med. Piotr Majcher, Koordynator OSFN 2011



