Sprawozdanie

16. listopada na spotkaniu SKN Fizjoterapii gosciliSmy uczestnikow mig¢dzynarodowe;j
wymiany studenckiej ERASMUS. Dwojka miodych Portugalczykow - Cétia Concordia
i Ricardo Cotrim poprowadzili ciekawy wyktad odnosnie medycyny opartej na faktach.
Poruszyli temat znaczenia pomiarOw w praktyce fizjoterapeutycznej oraz potrzeby
ewidencjonowania pracy wykonywanej z pacjentem, jak réwniez oceny jej skutecznosci.
W Portugalii, a takze w wielu krajach europejskich, niedopetnienie tych formalnos$ci
traktowane jest jako zaniedbanie ze strony pracownika. Prowadzenie skrupulatnej
dokumentacji przebiegu rehabilitacji w Polsce nie jest jednak tak konsekwentnie
przestrzegane. Podczas dyskusji padto pytanie - czym jest to spowodowane? Odpowiedz nie
jest jednoznaczna. By¢ moze przyczyng jest brak odgoérnych norm, ograniczenia czasowe lub
nieznajomos¢ odpowiednich skal oraz sposoboéw oceny zarowno stanu zdrowia pacjenta, jak

| przeprowadzanej terapii.

Mamy nadzieje, ze wyktad statl si¢ inspiracja dla kazdego przysztego fizjoterapeuty do
dalszego doskonalenia swoich umiej¢tnosci zawodowych, a takze wzbudzil motywacje do
samokontroli podjetych dziatan. By¢ moze naswietlil nowe spojrzenie na model europejskiej

rehabilitacji.
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