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09 LISTOPADA 2012 PIĄTEK 
KONCEPCJA NOWOCZESNEJ FIZJOTERAPII 

 

9.30-9.40 Otwarcie Konferencji i wystąpienia zaproszonych gości. 
9.40-10.00 Występ artystyczny – prezentacje uczestników sekcji artystycznych       

Miejskiego Ośrodka Kultury w Pabianicach.   
 

 
10 LISTOPADA 2012  SOBOTA 

SESJA IV         9.00-11.05 
FIZJOTERAPIA W ORTOPEDII 

 
9.00-9.20 Marek Krochmalski, Marek Kozakiewicz -  Medical Magnus Clinic „Zastosowanie komórek 
macierzystych CD34+ w leczeniu zmian zwyrodnieniowych stawów biodrowych” 
9.20-9.40 Kozakiewicz Marek Krochmalski Marek Medical Magnus Clinic „Algorytm postępowania 
rehabilitacyjnego w coxartrozie po podaniu komórek macierzystych CD34+” 
9.40-9.55 Krochmalski Marek „Rekonstrukcja więzadła krzyżowego przedniego z użyciem 
przeszczepu BTB. Miejsce metody złotego środka w chirurgii rekonstrukcyjnej.”   
9.55- 10.10 Kamil Klupiński, Marek Kozakiewicz, Marek Krochmalski 
„Standaryzacja postępowania usprawniającego po rekonstrukcji  więzadła krzyżowego przedniego 
z użyciem przeszczepu BTB.”    
10.10-10.25 Grzywacz Radosław, Kiljański Marek, Wojciech Kiebzak, Renata Szczepaniak 
„Fizjoterapia po urazie wielomiejscowym – opis przypadku” 
10.25-10.40 Rzepka Remigiusz „Podejście funkcjonalne w kształtowaniu motorycznym u 
sportowców” 
10.40-10.55 Woszczak Marek, Fabiańska Katarzyna, Kiljański Marek „Ocena skuteczności masażu 
leczniczego i ćwiczeń izometrycznych u chorych z chorobą zwyrodnieniową kręgosłupa szyjnego” 
10.55-11.05 Dyskusja 
11.05-11.15 Przerwa kawowa i zwiedzanie wystawy. 

 
SESJA I            10.00-11.10  

TEMATY WPROWADZAJĄCE 
 

10.00-10.30 Śliwiński Zbigniew „Autonomia zawodu fizjoterapeuty w świetle uregulowań w Europie.” 
10.30-10.50 Sieroń Aleksander „Nowe czasy - Wellness i SPA.” 
10.50-11.10 Romanowski Leszek „Leczenie operacyjne chorych na RZS.” 
11.10-11.20 Przerwa kawowa i zwiedzanie wystawy. 

 
SESJA V        11.15-12.40 

FIZJOTERAPIA W WADACH POSTAWY 

 
11.15-11.35 Suchanowski Andrzej „Trójczynnikowa korekcja bocznych skrzywień kręgosłupa 
aparatem SKOL  - AS uzasadnienie metody”. 
11.35-11.50 Woszczak Marek, Olszowska Agnieszka, Walak Jarosław, Szczepanik Marcin 
„Częstość występowania postaw skoliotycznych u 12-latków z różnych środowisk socjologicznych” 
11.50-12.05 Woszczak Marek, Matusiak Karolina, Szczepanik Marcin, Walak Jarosław, Kiljański 
Marek „Ocena stanu wysklepienia stopy u dzieci ze środowisk wiejskich jako próba przesiewowa 
przy ustalaniu wskazań do gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej” 
12.05-12.20 Permoda Andrzej, Permoda Anna,Woźniak Dominika, Bytner Aneta, Lademan-
Węsierska Sylwia, Suchocka Ewa „Kontrola postawy i równowagi w skoliozach” 
12.20-12.35 Kiljański Marek „Wady postawy” 
12.35-12.40 Dyskusja 
12.40-12.45 Przerwa kawowa i zwiedzanie wystawy. 

 
SESJA II         11.20-13.10 

FIZJOTERAPIA W REUMATOLOGII 

 
11.20-11.35 Oleksy Łukasz, Rzepka Remigiusz „Wykorzystanie elektromiografii powierzchniowej w 
fizjoterapii z chorobą zwyrodnieniową kręgosłupa szyjnego” 
11.35-11.50 Romanowski Mateusz, Romanowski Wojciech, Straburzyńska-Lupa Anna „Porównanie 
działania przeciwbólowego ciepła i zimna u chorych na RZS” 
11.50-12.05 Klimorowski Mateusz, Romanowski Mateusz „Wpływ krioterapii ogólnoustrojowej na 
aktywność choroby oraz sprawność funkcjonalną u chorych na ZZSK” 
12.05-12.20 Starzyński Jacek, Szczygieł Andrzej, Kajstura Sławomir „Efekty terapeutyczne 
stosowania ćwiczeń w odciążeniu poprzedzonych krótkotrwałą krioterapią miejscową w 
dolegliwościach bólowych stawu kolanowego” 
12.20-12.35 Lisiewicz Ewa „Ocena propriocepcji stawu łokciowego po całkowitej 
endoprotezoplastyce” 
12.35-12.50 Wasilewski Lech, Śliwiński Zbigniew „Zastosowanie laserów wysokoenergetycznych w 
schorzeniach narządu ruchu na materiale własnym – doniesienia wstępne” 
12.50-13.05 Woszczak Marek, Kucz Kacper, Kiljański Marek „Ocena terapii skojarzonej polem 
magnetycznym niskiej częstotliwości i ultrafonoforezy u pacjentów z przewlekłą chorobą 
zwyrodnieniową stawów kolanowych” 
13.05-13.10 Dyskusja 
13.10-13-30 Przerwa kawowa i zwiedzanie wystawy. 

 
SESJA VI        12.45-14.00 

TEMATY RÓŻNE 

 
12.45-12.55 Krajczy Marcin, Kamiński Krzysztof, Bogacz Katarzyna, Jacek Łuniewski,  
Szczegielniak Jan „Wpływ kinesiotapingu na szybszą redukcję obwodów brzucha u chorych po 
zabiegu cholecystektomii laparoskopowej” 
12.55-13.05 Pawełczyk Witold, , Rutkowski Sebastian, Wdowiak Anna, Krajczy Marcin,  
Szczegielniak Jan „Wpływ testu marszowego na zmianę temperatury ciała u osób zdrowych” 
13.05-13.15 Rutkowski Sebastian, Wdowiak Anna, Pawełczyk Witold, Łuniewski Jacek,  
Szczegielniak Jan  „Prędkość chodu, długość oraz czas trwania kroku w teście marszowym u 
chorych na POCHP’ 
13.15-13.25 Wdowiak Anna, Rutkowski Sebastian, Pawełczyk Witold, Bogacz Katarzyna,  
Szczegielniak Jan „Test „up and go” w ocenie sprawności chorych na POCHP” 
13.25-13.35 Klimorowski Mateusz, Romanowski Mateusz „Postępowanie fizjoterapeutyczne                               
w wybranych tendinopatiach” 
13.35-13.50 Marek Krochmalski „Zmiany przeciążeniowe narządu ruchu.” 
13.50-14.00 Dyskusja 
14.00-14.10 Przerwa kawowa i zwiedzanie wystawy. 
 

 
SESJA III         13.30-15.30 

FIZJOTERAPIA W III OKRESIE ŻYCIA 
 

13.30-13.50 Fabiś Jarosław „Nowe trendy metod operacyjnych stawu kolanowego i stawu 
barkowego” 
13.50-14.10 Peruga Jan Zbigniew „Udary mózgu – punkt widzenia kardiologa” 
14.10-14.35 Broczek Katarzyna „Całościowa ocena geriatryczna w praktyce lekarza i fizjoterapeuty” 
14.35-15.00 Żak Marek „Upadki osób starszych problem i wyzwanie dla fizjoterapeutów” 
15.00-15.15 Kotwica Zbigniew „ Powikłania po operacjach kręgosłupa i kanału rdzenia kręgowego” 
15.15-15.25 Szczegielniak Jan, Łuniewski Jacek, Kocon Alicja, Bogacz Katarzyna, Krajczy Marcin, 
Kiljański Marek „Światło spolaryzowane w fizjoterapii u chorych po wszczepieniu bypassów”   
15.25-15.35 Aleksandra Skomudek, Szczegielniak Jan „Ocena termowizyjna kończyn dolnych u 
chorych kardiologicznych w trakcie rehabilitacji” 
15.35-15.40 Dyskusja 
15.40-15.45 Przerwa kawowa i zwiedzanie wystawy. 

 
SESJA VII        14.10-15.30 

TERAPIA MANUALNA W FIZJOTERAPII 
 

14.10-14.30 Rakowski Andrzej, Słobodzian Janina „Przyczyny pozamiejscowe zaburzeń 
czynnościowych stawów narządu ruchu na przykładzie stawu kolanowego i ramiennego” 
14.30-14.45 Sawczyn Tomasz, Jaruga Maciej „Zastosowanie głębokiego masażu poprzecznego 
(GMP) wg Cyriaxa w leczeniu urazów więzadłowych na przykładzie więzadeł w obrębie stawu 
skokowego” 
14.45-15.00 Słobodzian Janina, Jancelewicz Małgorzata „Wykorzystanie łączonych metod 
postępowania terapeuty manualnego i stomatologa w leczeniu pacjenta z dysfunkcją systemu 
żuchwowo -gnykowo – czaszkowego - studium przypadku” 
15.00-15.15 Olczak Izabela „Wpływ aplikacji Kinesiology Taping na czucie pozycji staw w 
niestabilności stawu ramiennego” 
15.15-15.30 Ryszewska-Aleksander Kinga „Metoda Mulligana w rehabilitacji ręki reumatoidalnej” 
15.30-15.40 Dyskusja 
15.40-15.45 Przerwa kawowa i zwiedzanie wystawy. 

 
15.45-18.15 FORUM DZIEKANÓW  

„Jak kształcić w fizjoterapii? – zadania fizjoterapii. 
Jak kształcić fizjoterapeutów? – zadania fizjoterapeutów”. 

Łukasz Polit „Najczęstsze przyczyny skierowań na rehabilitacje narządu ruchu w ramach  
prewencji rentowej Zakładu Ubezpieczeń Społecznych.” 
 
19.30 Bankiet, Hotel Piemont, ul. Kilińskiego 25 

 
SESJA  VIII        15.45-17.45 

OTWARTA 
PANEL DYSKUSYJNY - MIEJSCE I ROLA  FIZJOTERAPII W SYSTEMIE OPIEKI 

ZDROWOTNEJ. 
17.45 Zakończenie VIII Ogólnopolskiej Konferencji Pespektywy rozwoju rehabilitacji w Polsce 

Podczas konferencji odbywać się będą warsztaty: 

Zastosowanie terapii Neurac w fizjoterapii – Lech Wojdyła. Firma: Meden-Inmed 

Wykorzystanie systemu Thera-Band do kształtowania propriorecepcji. Firma: Thera-Band 

Wykorzystanie systemu Mini-Motion w fizjoterapii. Firma: Accuro-Sumer 

Wykorzystanie elektromiografii powierzchniowej w fizjoterapii w wysiłkowym nietrzymaniu moczu. Firma: Technomex 

Kurs wykorzystanie EMG w procesie fizjoterapii – Remigiusz Rzepka  08.11.2012r. PCM Pabianice ul. Jana Pała II 68 cena 200 zł dodatkowe informacje www.fizjoterapia.org.pl 

Kurs Kinesiology Taping – Kurs podstawowy -  prof. Zbigniew Śliwiński 10.11-11.11.2012r  PCM Pabianice ul. Jana Pała II 68 cena 850 zł  dodatkowe informacje 

www.fizjoterapia.org.pl 


