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Wiele nazw, wielu autorow

Metoda Domana — Delacato
Metoda Instytutow

Metoda Filadelfijska
Metoda \Wzorcow

Metoda Niestandardowa




Czyja to metoda???
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Teoria Praktyka

Temple Felledsior Glenn Doman
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Wielodyscyplinarny zespot




Troche historil

* 1950 r. — Powotanie do zycia Centrum
Rehabilitacji Neurofizycznej

* 1952r:
» Utworzenie zasady podtogi

» Wyznaczniki funkcjonowania kory
mozgowe)j

» Narodziny Wzorcow (ang. Pattern)
» [eoria obwodu cybernetycznego
» Badania nad oddychaniem




Troche historii — cd.

e 22 lipca 1955 r. — Powotanie Instytutu
Rozwoju Ludzkich Mozliwosci w Filadelfii

» Opracowanie profilu rozwojowego







Profil rozwojowy instytutu — jak
diagnozowac dziecko???




Wieloprofilowosc¢ sprawniania

 Rozwijanie sprawnosci:

» Ruchowej

» Manualnej

» \Wzrokowej

» Stuchowe]

» Dotykowej

« Stymulacja rozwoju mowy

* Program uktadany w Instytutach czesto na
cate dnie
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Czym jest Patterning???

Teoria rozwoju filogenetycznego
Wzorce ruchowe:
Cwiczenia wykonywane przez 3 osoby jednoczesnie

Homologiczny (delikatne uniesienie ramienia i biodra po stronie
odwroconej gt)

Homolateralny (ugiecie N i R w strone obroconej gt)

Heterolateralnyl\‘ o stronie odwroconej gt ugieta R i
wyprostowana 5)

Przejscie przez etapy : petzania, czworakowania, raczkowania,
chodzenia.

Powrot sprawnosci ruchowej

Przejscie do kolejnego etapu dopiero po opanowaniu w petni
poprzedniego
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Techniki wspomagajace
oddychanie

e Maskowanie

» Cwiczenia oddechowe/Patternmg
oddechowy |
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Sprawnosc wzrokowa

Przekazywanie dyskretnych bitow
Informacji wzrokowej

Btyski Swiatta
Fluorescencyjne obrazy
Kartki z wyrazami

Duze litery

Stopniowanie ilosci wyrazow




Sprawnosc stuchowa

Odpowiednio gtosny dzwiek
Pojedyncze doznania dzwiekowe
Wykorzystanie otaczajgcych przedmiotow

Mozliwosc korzystania ze specjalnie
opracowanych programow rozwoju stuchu




Sprawnosc dotykowa

Nauka podstawowych doznan czuciowych
na zasadzie antagonizmow (np. ciepto —
Zimno)

Delikatny masaz przy uzyciu wielu
roznorodnych przyborow
Dostarczanie roznego rodzaju bodzcow

Przedmioty roznych ksztattow ( wyrabianie
poczucia trojwymiarowosci)




Rozw0] mowy

Dziecko uczy sie stuchajgc
Znaczenie stow

Zapewnianie srodowiska obfitujgcego w
nowe stowa

Czeste powtarzanie z dzieckiem juz
poznanych stow w celu odpowiedniego
utrwalenia




Rodzic terapeutg

Znajoma dziecku osoba
Petne zaangazowanie
Petha znajomosc dziecka
Poswiecenie z mitosci
Najlepsza motywacja




Przetamywanie bariery

» Czestotliwosc
* Czas trwania
* Intensywnosc




Jesli istnieje jakakolwiek szansa na
pomoc choremu dziecku nalezy zawsze
dac z siebie wszystko by stworzeniu,
ktore ma przed soba cafe zycie zyto sie

lepiey.
Im wiecej zainwestujemy tym wiecej
rowniez uzyskamy w przysztosci




